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YAN FEI

WUSHUTRENER I OSLO

Rl
BHEENENRLE

Yan Fei (tidligere Yan Xinya) ble fgdt inn i en sveert tradisjonsrik familie fra Henan-provinsen i Kina.
Hennes oldefar Kou Yunxing var sa tidlig som i 1936 med pa det offisielle kinesiske oppvisningslaget som
viste frem kinesisk kampsport for verden under OL i Berlin. Hennes bestemor Kou Fengxian er ogsa en
sterk personlighet innen kinesisk kampsport og var bl.a. med da International Wushu Federation
arrangerte sin fgrste konkurranse i 1991.

Selv startet Yan Fei & trene allerede som 3-8ring med sin
bestemor og far (Yan Qianzhi) som trenere. Da hun var 9 ar
ble hun tatt opp i Henan-provinsens talentlag og begynte sin
karriere som konkurranseutgver. Giennom mange
toppresultater i ungdomsmesterskap ble hun i 1985 tatt opp
som elev av Li Decheng, hovedtrener for Henan-provinsens
profflag.

Etter flere 8r som proffutgver valgte hun & satse p& studier og |
hun fullfgrte sin utdannelse ved Wuhan Sports University i F
Hubei-provinsen. Yan Fei er ogsa innehaver av graden liuduan _ -
(6. dan) av Chinese Wushu Association. Kou Fengxian

Da hun hadde fullfgrt sine studier startet hun sitt virke som wushutrener og etterhvert jobbet ved en
skole i Suzhou som ligger i Jiangsu-provinsen like ved Shanghai. Ved denne skolen underviste hun i bade
kampsport og yoga.

Yan Fei Laoshi er en pedagogisk, faglig og teknisk svaert dyktig trener og hun kommer utvilsomt til 3
vaere en viktig ressurs for utviklingen av k|ne5|sk kampsport i Oslo og Norge i arene som kommer.
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Yan Fei, konkurransemeritter

Henan-provinsens ungdomsmesterskap i Zhengzhou 1983
Gull i Huaquan (tradisjonell h&ndform)

Uttaksmesterskap for Henan-provinsens talentlag 1984
Gull i Jianshu (sverd)
Sglv i Qiangshu (spyd)
Bronse i Quanshu (h&ndform)

Apent nasjonalt mesterskap i Chengde, Hebei-provinsen 1984
Sglv i Jianshu (sverd)
Bronse i Qiangshu (spyd)
Bronse i Quanshu (handform)

Henans provinsmesterskap i Zhengzhou 1984
Gull i Jianshu (sverd)
Gull i Qiangshu (spyd)
Gull i Quanshu (h&ndform)

Apent nasjonalt mesterskap i Nanyang, Henan-provinsen 1985
Gull i Qiangshu (spyd)
Gull i Quanshu (handform)
Bronse i Jianshu (sverd)

Henans provinsmesterskap i Zhengzhou 1985
Gull i Jianshu (sverd)
Gull i Qiangshu (spyd)
Gull i Quanshu (handform)

Apent nasjonalt mesterskap i Changchun, Jilin-provinsen 1986
Gull i Duilian (koreografert kamp)
Bronse i Jianshu (sverd)
Bronse i Qiangshu (spyd)
Bronse i Quanshu (handform)

Utmerkelser for Henan-provinsens talentlag i 1986
Karet til beste utgver

Apent nasjonalt mesterskap p& Chengdu Sportsakademi i Sichuan-provinsen 1987
Mottaker av aeresprisen «Yiji Wushi» (warrior award)

Har i senere ogsa vunnet flere mesterskap som amatgr.



